
 

Bevölkerung in Rheinland-Pfalz (am 31. Dezember 2025)*
Veränderung zum

Vorjahr (31.12.2024)
Veränderung zum

Zensus (15. Mai 2022)

Kreisfreie Städte Einwohner* absolut anteilig absolut anteilig

Frankenthal (Pfalz) 48.057 -83 -0,2 +65 +0,1

Kaiserslautern 100.150 -276 -0,3 +461 +0,5

Koblenz 113.068 -310 -0,3 +105 +0,1

Landau in der Pfalz 48.296 +87 +0,2 +1.224 +2,6

Ludwigshafen am Rhein 177.497 +275 +0,2 +4.608 +2,7

Mainz 223.783 -901 -0,4 +3.397 +1,5

Neustadt an der Weinstraße 52.904 -41 -0,1 +126 +0,2

Pirmasens 39.470 -291 -0,7 +478 +1,2

Speyer 49.026 -538 -1,1 -463 -0,9

Trier 105.331 989 0,9 +2.551 +2,5

Worms 86.958 205 0,2 +1.972 +2,3

Zweibrücken 33.143 -180 -0,5 +2 +/-0,0

kreisfreie Städte gesamt 1.077.683 -1.064 -0,1 14.526 1,4

Veränderung zum
Vorjahr (31.12.2024)**

Veränderung zum
Zensus (15. Mai 2022)

Kreisfreie Städte Einwohner* absolut anteilig absolut anteilig

Ahrweiler 129.757 +404 +0,3% +2.058 +1,6%

Altenkirchen (Westerwald) 132.037 -88 -0,1% +878 +0,7%

Alzey-Worms 131.054 -184 -0,1% +1.315 +1,0%

Bad Dürkheim 133.864 -465 -0,3% +17 +/-0,0%

Bad Kreuznach 164.839 +91 +0,1% +1.167 +0,7%

Bernkastel-Wittlich 112.632 -555 -0,5% -164 -0,1%

Birkenfeld 82.182 -429 -0,5% +120 +0,1%

Cochem-Zell 61.396 -212 -0,3% -140 -0,2

Donnersbergkreis 74.538 -245 -0,3% -249 -0,3%

Eifelkreis Bitburg-Prüm 99.542 -246 -0,2% +733 +0,7%

Germersheim 130.778 -605 -0,5% +227 +0,2%

Kaiserslautern 106.089 -254 -0,2% +328 +0,3%

Kusel 68.664 -670 -1,0% -866 -1,2%%

Mainz-Bingen 206.739 +285 +0,1% +1.442 +0,7%

Mayen-Koblenz 216.772 -456 -0,2% +1.455 +0,7%

Neuwied 189.147 +86 +/-0,0% +2.281 +1,2%

Rhein-Hunsrück-Kreis 106.657 -48 +/-0,0% +1.338 +1,3%

Rhein-Lahn-Kreis 125.123 -465 -0,4% +732 +0,6%

Rhein-Pfalz-Kreis 155.696 -186 -0,1% +453 +0,3%

Südliche Weinstraße 112.537 -494 -0,4% -39 +/-0,0%

Südwestpfalz 89.335 -639 -0,7% -1.145 -1,3%

Trier-Saarburg 148.624 -329 -0,2% +786 +0,5%

Vulkaneifel 59.114 -199 -0,3% -167 -0,3%

Westerwaldkreis 207.712 -91 +/-0,0% +1.107 +0,5%

Landkreise gesamt 3.044.828 -5.994 -0,2% +13.667 +0,5%

Rheinland-Pfalz gesamt 4.122.511 -7.058 -0,2% +28.193 +0,7%

* = für 2025 vorläufige Schätzwerte / ** = für 2024 Bevölkerungsfortschreibung auf Basis des Zensus 2022                                      Quelle: Statistisches Landesamt Rheinland-Pfalz


